
Husholdningsbudget · Månedsark
Skriv de faste udgifter én gang øverst, de variable udgifter dag for dag – nederst står balancen ved

månedens udgang. Måned År Til

Indtægter

Løn 1

Løn 2

Børnepenge

Andet (refusion, salg …)

Indtægter i alt (I)

Faste udgifter i måneden

Bolig & energi (husleje/boliglån, el, varme, vand)

Forsikringer

Aftaler & abonnementer (mobil, internet, streaming, forening)

Transport fast (rejsekort, ejerafgift, leasing) · Børn fast (vuggestue/SFO,
musikskole)

Opsparing til ferie & rejser / opsparing

Faste udgifter i alt (F)

Månedens balance

Indtægter (I)

Faste udgifter (F) −

Variable udgifter (V, sum nederst) −

Tilbage ved månedens udgang =

Budget til variable udgifter (mål, sæt det på forhånd)

Dag

Dagligvarer
& husholdning

Restaurant
& takeaway

Transport
(brændstof, parkering)

Sundhed
& personlig pleje

Tøj
& sko

Fritid, sport
& kultur

Børn
& uddannelse

Andet
(gaver, gebyrer …) Dagens sum Note
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Σ = V i balancen
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